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1. Ilnanupyemble pe3yJbTAaThl 0CBOECHHS MPOrPaMMbl
OOy4aromuiics 10/15KeH YMeTh:

-IlepeuncasiTe ceMeiHblE IIEHHOCTH, HOPMBI Opaka, YpPOBHM CEMEWHBIX OTHOILLIEHWH, CTaJuu
pa3BUTHSL CEMbH, THUIIBI CeMbH, (YHKIMH CeMbH (PENpOIYKTUBHAS, XO3SHCTBEHHO-
SKOHOMMUECKasi, BOCHHUTATEJbHAsi, KOMMYHUKAaTUBHAs, MMUXOTEPAEBTUYECKas, PETyIATUBHAS,
IyXOBHOro oOuieHus1), @yHKUKUKU CEMbU B IpPOLECCE COLHAIM3AlMU PeOEHKa, POIUTEIbCKUE
¢bynkuuy, QyHKOEM TpeadpadyHOro MepHoja, YCIOBHS IS yCIEIIHOTO Opaka, moOpadHbie
dakropel pucka( (aKTOpHI, CIOCOOCTBYIONIME pPa3BOAY), NPHYUHBI Pa3BOJOB, NaryOHBIC
MIPUBBIYKHA, OCHOBHBIE JeMorpaduyeckue cocTapistomue (poxkKaaeMOCTb, CMEPTHOCTb,
MUTPALMOHHBIE MPOLECCHI),CYObEKTHI JeMOrpapUuecKoi MOJMTUKY, 3aauu JieMorpapuiecKoi
MOJINTUKH, OCHOBHBIE COCTABJISIONIME JeMorpaduyeckoro kpusmca, 6a3oBble (akTOpbIKpHU3UCA
COBPEMEHHON POCCHICKON ceMbH, (HaKTOpPhl JAECTAOMIU3AIMK CEMEUHBIX OTHOIICHUH,
couuanbHble (GakTopbl (HOPMUPOBAHMSI CEMEMHBIX YCTAHOBOK; YCTAaHOBKH, pa3pyLIarolIue
¢byHInaMeHT Oyaymux CeMeHHBIX OTHOUIEHWM, MEAMIMHCKUE TOCIenCTBUS abopToB,
MICUXOJIOTMYECKHE MOCIECTBUS a0opTOB, AeMorpadudeckre MmociaeaAcTBUs abopTOB, TyXOBHbBIE
MOCJIEICTBUSL a0OPTOB, THIBI SMOIMOHAIBHON HANpPaBIEHHOCTU JIMYHOCTH, YEPThl XapakTepa,
BUJbl JIOOBH, TPAAMLUOHHBIE KyJIbTYPHBIE HOPMBI, TpaJUIMM CBATOBCTBA U >KEHUTHOBI,
TPaIULMM M METOAbl BOCHUTAHUS, BO3pPACTHbIE OCOOEHHOCTH MOAPOCTKOBOIO BO3pACTa,
BO3PACTHBIE 0COOEHHOCTH MOYKUIIBIX JIIOJEH, TPUUMHBI OJUHOKOM CTapOCTH.

PackpbiBaTh coep:KkaHUA TEPMUHOB: WHIVBUJ, HHIUBUYyaJIbHAs JUYHOCTH, HAIIPABICHHOCTD
JIMYHOCTH, BO3PACTHOM KPHU3UC, KPU3KUC NIEPEXOTHOTO BO3pACTa, KPU3KUC IOHOCTH, CTPEMIICHUE K
SMaHCUIIALIMM OT B3pPOCIHBIX, PEAKLMUS TPYNIHUPOBAHHUS CO CBEPCTHUKAMH, CTEPEOTHII
MyXeCTBEHHOCTH, CTepeoTHNl >KEHCTBEHHOCTH, II0JIOBas pOJib, JOOpayHbIl MEpUOL,
npeaOpauHblii Iepuoj , MpeadpayHOe 3HAKOMCTBO, IMpeNOpavyHOe yXa)KMBaHHE, TEJIErOHUs,
CKOpoOcCIIeNnblil Opak, CTUMYJIMPOBaHHbIM Opak, MOTHBALUS BCTYIUIEHUS B Opak, CIOCOOHOCTb K
Opaky, KpU3HC IEpBOro TIojJa CEMEHHON »U3HH, CyppOoraTHOE€ MAaTepUHCTBO, a0OPTHUBHOE
MBIIIUIEHUE, IOCTA00OPTHBIN CHHAPOM, JENpeccHsl, arpeccus, Oeciyioiue, IUIaHUPOBAHUE CEMbH,
KOHTpALENUus, 3BTaHA3Us, POJUTENIBCKAs KOMIIETEHTHOCTb, KPHU3UC MOJIOAOM CEMBH C
HOBOPOXKJIEHHBIM, 3MIaTus, (EHOMEeH ToclnuTaau3Ma, 0a30Boe JIOBEpUE K  MHpY
(’KU3HM),KpU3UCHl PA3IMYHBIX JaT COBMECTHOW MXHM3HH, KPU3UC CEpPEeIUHBbl KHU3HH, KPU3UC
MIOTEPH CMBICIIA KU3HU, KOH(IMKTHBIE CYNIPYKECKHE COI03bl, IOBEHAJIbHAS FOCTULMS, TPAIULINS,
KyJIbTYpa CEMbHM, MOTHBALUs TPYAd, MEPKAHTUIbHAs MOTHMBALMS TPYAd, AHTUPOJIUTEIIBCKHE
YCTaHOBKH, MHPOBO33pEHHE, pOJi, IMOJ, TeHaep, pediaexcus, UMUK, AECHOTU3M, JHIEPCTBO,
COLIMANbHAS POJIb, COLMANbHBIE MapruHajbl, TATPHOTH3M, OBIT, COXKHUTEILCTBO, IPaXKAAHCKUH

Opax, IOpUANYECKUN 3aKOHHBIN Opak, poJ0CIOBHAs, HyKJIeapHasi CeMbsI.



OnuceIBaTh JHUIIA, IPeIMETbI, COOLITHS, SIBJIEHUSsI, MOHATHUS: CIUHCTBO CEMbH, CUACTIUBBIN
Opak, JyXOBHOE €IMHCTBO CYIPYroB, OWOJIOTHYECKH 3J0POBBIA Opak, MOJTHOTA CEMEWHOTO
o01IeHUs, ceMeliHOe OJarouecTre, CeMbsi- KaK IIKOJIAa JIIOOBU, CEMbS KaK KOJBIOCIbh JTUYHOCTH,
poAoBBIe TpaAuIuu ciayxeHuss OTeuecTBy, 4eCTh CEMbU U POJia, HPABCTBEHHOE JTOCTOUHCTBO
YelIoBeKa, OJIATOPOJICTBO JYIIHN, CEMEHHBIC CBSI3H, 3a00Ta O CTAPHIX M HEMOIIHBIX YWICHAX CEMbH,
YyBCTBO OJIArOJApHOCTH CTapIIUM, YBOKEHHUE CTApIIUX, MOCIYIIAHUE MIIAJIIINX, MOCTyIIaHue-
KAaK HOpMa JIyLIEBHOM )KU3HH.

OO0bsICHATH 3HAUEHMEe NMOHATHM: cyacTbhe, CeMbs, Opak, CYNpYKECTBO, CEMEHHBI COBET,
CBAaTOBCTBO, TOMOJIBKA, CY)KCHBIM M CYy)X€Has, >KCHHX, HeBecTa. MOJIOJ0KEHBI, B3POCIOCTh,
npyx0a, 1000Bb, YETOBEK, YeIoBeUecKas mpuposa. [yima, 1yX, CThia, COBECTh, HDABCTBEHHOCTh
W HpaBCTBEHHbIE 3akoHBL. CB0OOma, MOOpO, 370, Trpex, JA00poneTess, EeIOMYyapue, I0BEPHE,
BEPHOCTB, TYXOBHOE HACIIeIUe, BO3JIEPIKAHHE, CITYy>KCHHE.

OO0BbSICHATH CYHIHOCTH SIBJE€HHMIi: YYBCTBO B3POCIIOCTH, NPO(ECCHOHATBLHOE OIpECIICHHE,
JTUYHOCTHOE caMooTpeneieHue, (GopMHUpPOBaHWE MHUPOBO33PEHHs, MOTPEOHOCTH B OOIICHUU.
PomanTHnueckas craausi CTaHOBJICHHUS TTOJIOBOTO CaMOCO3HAHUsA, CBOOOIHOE KEITaHWE BCTYIHUTH
B Opak, maeanuzanusi OyIyliero cynpyra, WHCTHHKT OTLIOBCTBA, MAaTEPUHCKUN HHCTHHKT,
pOAMTENbCKAsT JIOOOBb, CTAHOBJIEHHUE POJUTEIBCKON JIOOBH, OJaromnojydre JeTe B CeMbe,
YyBCTBO COOCTBEHHOM HEMOJHOIIEHHOCTH, OAMHOYECTBO.

IIpuBoaMTH NMpUMepPHI: HAPYLICHUS HEPAPXUUYECKHX OTHOLIEHUI B CEMbe, TpyJa CEMEHHOT0 U
OOLIECTBEHHOTO, CEMEUHBIX YCTaHOBOK, UJI€aJIOB HPABCTBEHHOCTH,

Ha3piBaTh: 30510TO€ TMpaBUIO HPABCTBEHHOCTH, ONTHUMAJbHYIO MPOJOHKUTEIHLHOCTD
npeI0payHbIX OTHOLIECHUH, MEPHI M0 YAYUIICHHUIO JeMorpaduueckoi cutyauuu B ctpane. Cpok
MpepbIBaHUs OEPEMEHHOCTH 110 COLUATbHBIM MOKa3aHUIM.

ComnocTaBisiTh: CPAaBHUBATH JINLA, NIPeIMeThl, COObITHS, SIBJI€HUS, IOHATHUS, BbIIEJAS UX
o01ue ¥ OTJIHYHUTEeIbHbIEe NPU3HAKHU: JIMYHOCTh U UHIUBUJ, 00pa3 U UMUK, JTUK U JTHMYMHA,
YECTHOCTH U JIUIIEMepHe, CBOeOOpasne U JIHIIEACHCTBO, CBOOOIa 1 BCEI03BOJICHHOCTb, IETCTBO U
B3POCJIOCTh, B3pOCIOCTb M HWHGAHTHILHOCTh, OTBETCTBEHHOCTh U 0O€30TBETCTBEHHOCTH,
MYKECTBEHHOCTh U KEHCTBEHHOCTb, JIFOOOBH U BIIFOOJIEHHOCTh, JOOpAayHBIA M MpenOpadHbIi
MepHOo/i, TPOOHBIN U TpakJAaHCKUN Opak, peruCTpalus B 3arce U IepKOBHEIN Opak, 0OpydeHue u
BEHUYaHHE, )KEHUX U MYXK, HEBECTa U JKeHa, (PaKTOPHhI, OJIarONPHUSATCTBYIOLIUE CO3/aHUI0 CEMbU, U
(dakTopbl pHCKAa; TMO3UTHUBHOE U HEraTUBHOE OTHOIIEHHWE K POJUTENBCTBY OJrOU3M U
CaMoTII0XepTBOBaHHUE, OpaK M pa3Bo/I, MOJHAS U HEMOJIHAS CEMbsI, BEpHOCTh U U3MEHA, pa3yMHbIE
MOTPEeOHOCTH U TICEBIOMOTPEOHOCTH, POJb MYKa M JKEHBI B CE€Mbe, CYNPYr'H M TapTHEPHI,
HenoMyzipue u Oy, 61aromnoayqHble U He0IaronoaydyHble CEMbU .BOCTIUTAHNE B OJTHOJICTHOW U
MHOTOJIETHOM ceMbe. 3HaueHHe OTIa ¥ MaTeph B BOCHHUTAHHUU JETEW, YYBCTBO COOCTBEHHOTO

JOCTOMHCTBA HCTHUHHOC U JIOXKHOC, BOCIIMTAHUEC MAJIbYUKOB U BOCIIUTAHUE NCBOYCK.



MetanpeaMeTHblie pe3yJabTAThI 00yYeHMs:

OO0y4aromuiicss 10JKeH yMeTh.

CraButh y4eOHYIO 3a/1a4y O]l PyKOBOJICTBOM TIe/Iarora.

[InanupoBaTh CBOIO AEATEIHHOCTH MOJI PYKOBOJICTBOM I€Jarora.

PaboTtaTh B COOTBETCTBUH C ITOCTABJICHHOM 3a1aueH.

PaboTaTh B COOTBETCTBUU C MPEITI0KECHHBIM IJIAHOM.

OrueHuBaTh pabOTy CBEPCTHUKOB.

[TpoexTHpOBaTh CBOO KU3HEHHYIO CTPATErHI0 (CTPATETHIO YCTPOCHHUS YKU3HHU)

BrizensaTe Ti1aBHOE, CyIIECTBEHHBIC PU3HAKY TTOHSITHH.

PaGoTate ¢ TEKCTOM H HETEKCTOBBIMU KOMIIOHEHTAMH (M300paKEHUSIMH, ayaAHUO-BUIECO
MaTepuagamMm)

KoppekTHo u3narath CBOIO TOUKY 3pEHUS, BRICKA3bIBATh CYXK/ICHUS, TIOITBEPXKIas UX (pakTamu.
AHaTM3UpOBaTh COOCTBEHHBIE B3TJISABI, YOCKICHUS, YCTAHOBKH.

CpaBHHBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE C MHEHHEM CBEPCTHHKOB, TIEAArOTOB, POJIUTEICH.
AHanu3upoBaTh WH(OpPMAIMIO W3 Pa3HBIX HCTOYHUKOB: TEJICBUACHUS, paauo, WHTEPHET,
MeYaTHOM MPecChl, KHMKHBIX W3IaHUM, y4eOHOUW TUTEpaTyphl, pa3rOBOPOB HA OBITOBOM YPOBHE
U T.JI. B KOHTEKCTE MO3UTUBHOTO WJIA HETATUBHOTO €€ COJIEPYKAHMS IO OTHOILICHUIO K CEMEUHOMY
00pa3sy >KU3HHU.

JIMYHOCTHBIE Pe3yabTAThl 00y4eHU .

Ooyuaromuiicst 10/12KeH 00J1a1aTh:

OTBETCTBEHHBIM OTHOIIICHHEM K CEMEHHOW JKU3HH, POJIUTEILCTBY, OOIICHUIO CO CBEPCTHUKAMU
MPOTUBOIOJIOKHOTO TOJIa.

['0OTOBHOCTBIO U CLIOCOOHOCTHIO K CAMOPA3BUTHIO M CaMOOOPa30BaHUIO HA OCHOBE MOTHBAIIUHU K
CO3JIAHUIO KPEMKOM, F/ApMOHUYHON CEMbHU.

YMeHHneM ObITh HMCKPEHHMM B OTBETaX Ha IIOCTaBJIECHHBIE BOIPOCHIM, BMECTE C TEM, HE
JIOIyCKaTh MyOIMYHOCTH B PACKPBITHH TallH CBOCH JYIIIH.

CriocoOHOCTBIO BecTU ceOsi TaKTUYHO ( HAampUMep, HEe BBICMEHMBATh UYXKYH TOYKY 3pEHUs, C
KOTOPOM HE COTJIaceH)

HMeTs BBIIEPKKY B OOIIEHUHU, CIOCOOHOCTh CACPKUBATh CBOM AMOILIMHM M COXPAHSATH TPE3BYIO
pacCyIUTENbHOCTb.

OcHOBaMHU KyJIbTYpbl CEMEHHBIX OTHOILICHUM.

ITorumanueM IIEHHOCTEW ceMEHHOM YKU3HH.

IloHnMaHUEM [EHHOCTH 3A0pPOBOTO 06pa3a KH3HHU.



2. Coaep:xanue nporpaMmmbl y4yeonoro kypca « HpaBcTBeHHbIE OCHOBBI

CeMEeHHOM KU3HU»

Yacrs Il

Pa3nen |. BO3PACTbBI CEMbH
I'nasa 1. Ocobennocmu 3penoii cemvu (6 uac.)
Ypoku ceMEeHHOr0 B3pOCIICHU.
Cewmeitnbie KOHQIIUKTHL ( 24ac.)
Poautenu u getn. 3Hadyenne aeTel B )KU3HUA CEMBH.
Cynpyxeckoe MHOTOJIETHE.

Paznen Il. $I- CEMbS- OBIIECTBO (17 uac.)
I'naBa 2. Cembsa- ocnosa eécakozo oowecmea. (6 uac.)
Tumbl 1 QyHKITUU CEMBH.
3HaYeHHE CEMbH I 00IIIeCTBa.

Cewmpbs 1 TocyaaBpcTBO. Bompockr nemorpadum.
Hcrtopus cemeiinoit nonutuku B Poccun.( 2 gac.)
I'naBa 3 Yempoenue scuznu cemou. Jluunocmo u cemsvs .( 5 uac.)

HepapXuyHOCTh CEMEWHBIX OTHOIICHUH.
JKena- xpaHuTeNbHUIIA TJOMAITHETO OYara.
Ilonoxxenue nereu B ceMbe.
Crapiiue 4ieHbl CEMbH.

I'naBa 4. Cemeitnoe eocnumanue (7 uac.)
Tpaouyuu cemvu, pooa, Hapooa.
Bocnumanue yvecmu u oonea 6 cemve. (2 uac)
Ilampuomuueckoe socnumanue 8 cemve.
Tpyoosoe 6ocnumanue 6 cemve.

Tlonosoe socnumanue 6 cemve.

Pazoen . UIA YEI'O A 2KHBY. (10 uac.)
I'naBa 5. Peqiuruo3nnie 0CHOBbI ceMbH. (4 yaca)
Bepa, noBepue 1 BEpHOCTh KakK IEGHHOCTH CEMENHOM KU3HU.
CeMbs B peIMTHO3HON TPAAULIUH.

CasTbie cemeiicTBa. CBSIThIE IOKPOBUTENIN CEMBHU.
I'naBa 6. Cembsi B Moeii :kn3nm. (6uac.)
Panocth ceMelHOM KU3HMU.

3HaueHUE CEMBH B JXKH3HU YEIIOBEKA.



Cemeiinoe cuacThe- MU(] WM pealbHOCTh.(249aca)

3. TemaTtnueckoe mianupopanue «HpaBcTBeHHBbIE OCHOBBI CeMeiHOM

km3am» Yacrte 1.

Ne HaumeHoBaHue TeMbI KoaudecTBO 4acoB
ypoka
Paspea |. Bo3pacTsl ceMbu.
I'naBa 1.0co6eHHOCTH 3peoil ceMbH
1 Ponurenu u netu. 3HadueHue neTe B )KU3HHU CEMBH. 4.
2 3aHATHS CEMEMHOTO B3POCIICHUS. 1lu
3-4 CemeiiHbple KOH(M)IUKTHI 24
5 CynpyKeckoe MHOTOJIETHE lua
6 [Tonsenenue utoroB usydenus ['nasel | : «OcobeHHOCTH 3penoit lua
CEMBbH
Paznen 1. SI- Cembs- 001IecTBO.
I'naBa 2. CeMbsi- 0OCHOBA BCSIKOI'0 00IIECTBA.
7 Tuns! u GyHKIUN ceMbu 1y
8 3HaveHue ceMbU JIJIg 00IIeCTBa 1y
9 Cewmpbs u TocynapcTBo. Borpocs! gemorpadun. lu
10-11 | Mctopus cemeliHOM MoJUTUKU B Poccum. 24
12 [Tonsenenne uroroB usyuenus ['maBel |l: «Cembs OCHOBa BCSIKOTO lu
oO11ecTBay
I'naBa 3. Ycrpoenue :ku3Hu ceMbH. JIMUHOCTH U ceMbsl
13 HNepapXuyHOCTh CEMENHBIX OTHOLICHM. [ TaBEHCTBO MyXka. la
14 JKena- xpaHuTenbHUIIA IOMAIIIHETO OYara. 1y.
15 ITonosxenue meTed B ceMbe. lu
16 Crapuimie 4jeHbl CEMbHU. 1y
17 [Tonsenenue nroros uzyuenus [ nasel |l «YcTpoenue xu3au lu
ceMbH. JIMYHOCTE U CEMbSI»
I'naBa 4. CemeiiHoe BOCIIUTaAHHE.
18 Tpanuiuu ceMbu, pojaa, HAPOJA. lu
19-20 | BocrnuraHue 4eCcTH U IOJra B CEMBE. 24
21 [TarproTrueckoe BOCIIMTAHUE B CEMbE lu
22 TpynoBoe BOCIUTAHHUE B CEMbE lu
23 ITonoBoe BocnuTaHUE B CEMbE. 1u
24 [logBenenue wutoroB wu3yuenuss ImaBel IV: « CewmeiiHoe lu
BOCITUTAHHE
Paznen |ll. Jas gero s xuBy?
I'naBa 5. PeiMruo3Hbie OCHOBBI CEMbH
25 Bepa, noBeprie 1 BEpHOCTh KaK LIEGHHOCTH CEMENHOM KU3HMU. 1y
26 CeMbs B pelMruo3HON Tpaguluu lu
27 Casarbie ceMelicTBa. CBSThIE TOKPOBUTEIN CEMBH. lu
28 [MonBenenue uroroB u3ydenust [naBpV: « PeauruosHeie 0CHOBBI lua
CEMBbU»
I'naBa 6.CeMbsi B Moeii *KU3HH.
29 Panocth ceMeMHOM KU3HH. lu




30 3HaueHUE CEMbH B KU3HU YEJIOBEKA U CMBICH JKU3HHU. lua

31 Cemeiinoe cuacTbe- MU(] WM PEATBHOCTH? lua

32 Cemeiinoe cuacTbe- MU(] WM PEATBHOCTH? lua

33 [TonBenenue uroros usydeHus I naser VI: «CeMbs B MOEH XKU3HIN 1y

34 Hrorosoe 3ansitue lua
CIIMCOK JIUTEPATYPbBI

HpaBctBennbie ocHOBHI cemeiiHoi sxu3nu (KynmbTypa cembn): Xpecromarus o y4eOHOMY Kypey

/coctaButeru H.H. Kpsiruna, /I. A. Moucees /

Meronueckue pekoMeHIauuu s neaarora « HpaBcTBEHHbIE OCHOBBI CEMENHOM KU3HUY, YaCTh

Y4eOHUK ¢ MyIbTUMEAUUHBIM NpuiioxkeHneM «HpaBcTBeHHbIE OCHOBBI ceMeitHOM xu3Hu 10- 11

kiraccel. Yacrs 1.

[Iporpamma yueOHOTO Kypca « HpaBcTBeHHBIE OCHOBBI ceMeitHOM xu3HH. 10- 11 kmacce

[ cocrasutenu H.H. Kpbiruna, /I.A. Mowucees/




	Обучающийся должен уметь:
	Ставить учебную задачу под руководством педагога.
	Планировать свою деятельность под руководством педагога.
	Работать в соответствии с поставленной задачей.
	Работать в соответствии с предложенным планом.
	Оценивать работу сверстников.
	Проектировать свою жизненную стратегию  (стратегию устроения жизни)
	Выделять главное, существенные признаки понятий.
	Работать с текстом и нетекстовыми компонентами (изображениями, аудио-видео материалами)
	Корректно излагать свою точку зрения, высказывать суждения, подтверждая их фактами.
	Анализировать собственные взгляды, убеждения, установки.
	Сравнивать собственное мнение с мнением сверстников, педагогов, родителей.
	Анализировать информацию из разных источников: телевидения, радио, интернет, печатной прессы, книжных изданий, учебной литературы, разговоров на бытовом уровне и т.д. в контексте позитивного или негативного её содержания по отношению к семейному образ...
	Личностные результаты обучения.
	Обучающийся должен обладать:
	Ответственным отношением к семейной жизни, родительству, общению со сверстниками противоположного пола.
	Готовностью и способностью к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к созданию крепкой, гармоничной семьи.
	Умением быть искренним в ответах на поставленные вопросыи, вместе с тем, не допускать публичности в раскрытии тайн своей души.
	Способностью вести себя тактично ( например, не высмеивать чужую точку зрения, с которой не согласен)
	Иметь выдержку в общении, способность сдерживать свои эмоции и сохранять трезвую рассудительность.
	Основами культуры семейных отношений.
	Пониманием ценностей семейной жизни.
	Пониманием ценности здорового образа жизни.

