


Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 

МБОУ «Александровская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

11 класс 

Учебный план среднего общего образования составлен на основе Примерной основной 

образовательной программы среднего общего образования, разработанной в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утвержден Приказом МОиН РФ от 17 февраля 2012 года № 143), в соответствии с 

Приказом  МОиН РФ от 31.12.2015 г. №1578 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413», 

с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Нормативно-правовые акты:  
1) Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

ред. Федерального закона от 07.03.2018 № 56-ФЗ);  

2) Приказ Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17.05.2012 № 413 (с изм. от 

29.06.2017 № 613).  

3) Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. 

приказа Минобрнауки России от 17.07.2015 № 734);  

4) СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», (утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28);  

5) Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования (приказ МОиН РФ от 20.05.2020 г. № 254 Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность (с изменениями на 23 декабря 2020 года) 

6) Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»;  

7) Примерная основная образовательная программа среднего общего образования. Одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 28.06.2016 г. № 2/16-3) //Реестр Примерных основных общеобразовательных 

программ Министерство образования и науки Российской Федерации [Электронный ресурс]. — 

URL: http://fgosreestr.ru/reestr.  

Учебный план составлен в соответствии с 2-летним нормативным сроком освоения 

образовательной программы среднего общего образования, ориентирован на реализацию ФГОС 

СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО, реализует 

универсальный профиль обучения.  

Учебный план ФГОС СОО определяет нормативный срок освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования – 2 года; количество учебных 

занятий за 2 года обучения на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 

часов (не более 37 часов в неделю).  

Максимальная недельная образовательная нагрузка учащихся МБОУ «Александровская 

СОШ» соответствует нормативным требованиям СанПиН и составляет при 6-дневной учебной 

неделе 37 часов. Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для учащихся классов не 
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превышает 7 часов. Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. Количество 

учебных занятий за 2 года обучения на одного обучающегося составит 2516 часов. 

Обязательная часть учебного плана МБОУ «Александровская СОШ» определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. Учебный план универсального профиля содержит 11 

учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС. Обязательные предметные области: «Русский язык и 

литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Общественные 

науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология 

и основы безопасности жизнедеятельности».  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык», «Литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык (удмуртский)». 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный 

язык (английский)» (базовый уровень). 

Предметная область  «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» (базовый уровень), «Информатика» (базовый уровень). 

Предметная область  «Общественные науки» представлена учебным предметом «История» 

(базовый уровень), «Обществознание» (базовый уровень). 

Предметная область «Естественные науки» в 10-11 классах представлена учебным 

предметом «Физика» (базовый уровень), в 11 классе предметом «Астрономия» (базовый 

уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» (базовый 

уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Таким образом, учебный план универсального профиля образовательного учреждения 

содержит учебные предметы, изучаемые на базовом уровне.  

Часть учебного плана, предусматривающая изучение предметов по выбору, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива МБОУ «Александровская СОШ». Время, отводимое на данную 

часть учебного плана, может быть использовано на:  

 изучение учебных предметов из образовательных областей;  

изучение элективных учебных предметов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений;  

Предметы и курсы по выбору определены в соответствии с запросами участников 

образовательных отношений. 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена в 

учебном плане дополнительными учебными предметами и курсами по выбору. 

В 11 классе 

дополнительные учебные предметы: 

«Экономическая география» - 1 час;   

 «Органическая химия» - 1 час;   

 «Общая биология» -  1 час 

Курсы по выбору: 

- «Этика ведения семейной жизни» - 1 час 
- «Практикум по биологии» - 2 часа 

- «Актуальные вопросы обществознания»  - 1 час 

- «Географическая карта – источник знаний» - 1 час; 

- «Русская литература: классика и современность» - 1 час; 

- «Теория и практика написания сочинения-рассуждения» - 2 часа; 

- «Математический практикум» - 2 часа. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

позволяет в полной мере реализовать требования ФГОС.  



  Освоение основных общеобразовательных программ среднего общего 

образования завершается обязательной государственной (итоговой) аттестацией выпускников 

по русскому языку и математике в форме единого государственного экзамена, с 

использованием заданий стандартизированной формы (контрольных измерительных 

материалов), позволяющих установить уровень освоения федерального компонента 

государственного образовательного стандарта. Экзамены по другим общеобразовательным 

предметам - литературе, физике, химии, биологии, географии, истории, обществознании, 

иностранному языку (английский), информатике и ИКТ - выпускники сдают на добровольной 

основе по своему выбору. Количество экзаменов по выбору определяется выпускниками 

самостоятельно. Формы и порядок проведения регламентируются Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего 

образования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации. 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Предмет Форма 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Родной язык Контрольная работа 

Иностранный язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физическая культура Годовая отметка 

Основы безопасности жизнедеятельности Контрольная работа 

  



Учебный план среднего общего образования (11 класс) 

МБОУ «Александровская СОШ» на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Уровень 

изучения/ 

дополнительный 

предмет, курс по 

выбору 

Количество 

часов в 

неделю/год 
Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

 

 

10 

класс 

 

11 

класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 1/34 2/68 102 

Литература Базовый 3/102 3/102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (удмуртский)  Базовый 1/34 1/34 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Базовый 3/102 3/102 204 

Математика и 

информатика 
Математика Базовый 4/136 4/136 272 

Информатика Базовый 1/34 1/34 68 

Общественные науки История  Базовый 2/68 2/68 136 

Обществознание Базовый 2/68 2/68 136 

Естественные науки Физика  Базовый 2/68 2/68 136 

Астрономия Базовый - 1/34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 1/34 1/34 68 

Физическая культура Базовый 3/102 2/68 170 

   23/782 24/816 1598 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Экономическая география ДП 1/34 1/34 68 

Общая биология ДП 1/34 1/34 68 

Органическая химия ДП 1/34 1/34 68 

Индивидуальный проект  2/68 - 68 

КПВ «Этика ведения 

семейной жизни» 

КПВ 1/34 1/34 68 

КПВ «Избранные вопросы 

математики» 

КПВ 2/68 - 68 

КПВ «Современный 

русский язык» 

КПВ 2/68 - 68 

КПВ «Теория и практика 

написания сочинения-

рассуждения» 

КПВ - 2/68 68 

КПВ «Основные вопросы 

биологии» 

КПВ 2/68 - 68 

КПВ «Правовые нормы» КПВ 1/34 - 34 

КПВ «Русская 

литература: классика и 

современность» 

КПВ 1/34 1/34 68 

КПВ «Математический 

практикум» 

КПВ - 2/68 68 

КПВ «Актуальные 

вопросы обществознания» 

КПВ - 1/34 34 

КПВ «Практикум по 

биологии» 

КПВ - 2/68 68 

 КПВ «Географическая 

карта – источник знаний» 

КПВ - 1/34 34 

   37/1258 37/1258 74/2516 



 
 


