


Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования  

МБОУ «Александровская СОШ»  

на 2023-2024 учебный год 

5-6 классы 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Можгинского района "Александровская средняя 

общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Можгинского района "Александровская средняя 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 30 часов, в  6 классе – 32 часа. 

Учебный план МБОУ «Александровская СОШ» состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов и предметных областей.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным 

предметом «Родной язык (удмуртский)» с учетом интересов и запросов обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский)».  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметами «Математика» в 5-6 классах, «Алгебра» в 7-9 классах, «Геометрия в 7-9 классах», 

«Вероятность и статистика» в 7-9 классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История» в 5-9 классах, «География» в 5-9 классах», «Обществознание» в 6-9 

классах .  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебным 

предметом «Биология» в 5-9 классах, «Физика» в 7-9 классах, «Химия» в 8-9 классах. 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» в 5-8 

классах  и «Изобразительное искусство» в 5-7 классах. 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» в 5-9 классах и  



Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся при наличии в образовательной 

организации необходимых условий 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию образовательных потребностей и интересов обучающихся.  

В 7 классе часы, части формируемой участниками образовательных  отношений 

представлены:  

-учебным курсом  «Занимательная зоология» - 0,5 часа 

-учебным предметом «Основы безопасности жизнедеятельности» - 0,5 часа. 

 в 8 классе часы, части формируемой участниками образовательных  отношений 

представлены: 

- учебным курсом «Комплексный анализ текста» - 1 час  

- учебным курсом «Финансовая грамотность» - 1 час. 

в 9 классе часы, части формируемой участниками образовательных  отношений 

представлены: 

- учебным курсом «Математика для будущих финансистов» - 0,5 часа 

- увеличением часов на преподавание предмета «История» - 0,5 часа.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, позволяет 

в полной мере реализовать требования ФГОС.  

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (с учётом общего 

объёма аудиторной работы обучающихся по ФГОС не более 5848 академических часа) в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 31 час, в 7 классе – 33 часа, в 8 классе – 35 часа, в 9 классе – 36 

часов, что не противоречит санитарно-эпидемиологическим требованиям к образовательным 

организациям (СП 2.4.3648-20) и гигиеническим нормативам и требованиям к обеспечению 

безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания. Реализация данного 

учебного плана обеспечена кадровым составом, необходимыми программно-методическими 

комплектами и дидактическими материалами.  

 Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока составляет не более 45 минут. 

Промежуточная  аттестация по итогам учебного года в качестве отдельной процедуры 

проводится по двум предметам и предполагает оценивание результатов учебной деятельности 

обучающихся.  

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 
Предмет 5 класс 6 класс 

Русский язык 
Контрольная работа Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Литература  Техника чтения Техника чтения 

Родной язык (удмуртский) и 

родная (удмуртская) литература 

Контрольная работа Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа Контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

- - 

Алгебра  Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия - - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика - - 

География  Контрольная работа Контрольная работа 



История России. Всеобщая 

история 

Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание - Контрольная работа 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Контрольная работа Контрольная работа 

Физика - - 

Химия - - 

Музыка Защита проекта Годовая отметка 

Изобразительное искусство Годовая отметка Годовая отметка 

Технология Защита проекта Контрольная работа 

Физическая культура 
Годовая отметка Годовая отметка 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольная работа Контрольная работа 

 

Освоение основных общеобразовательных программ основного общего образования 

завершается обязательной государственной (итоговой) аттестацией выпускников по русскому 

языку и математике в форме основного государственного экзамена, с использованием заданий 

стандартизированной формы (контрольных измерительных материалов), позволяющих 

установить уровень освоения федерального компонента государственного образовательного 

стандарта. Экзамены по другим общеобразовательным предметам - литературе, физике, химии, 

биологии, географии, истории, обществознании, иностранному языку (английский), 

информатике и ИКТ, родному языку и родной литературе - выпускники сдают на добровольной 

основе по своему выбору. Формы и порядок проведения регламентируются Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего образования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации. 

Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое и материально- техническое 

обеспечение, что дает возможность развивать творческий потенциал личности и удовлетворить 

образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 5-6 классов на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык и родная (удмуртская) 
литература 

3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

       

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0,5 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 30 32 33,5 34 35,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

"Занимательная зоология" 0 0 0,5 0 0 

"Комплексный анализ текста" 0 0 0 1 0 

«Финансовая грамотность» 0 0 0 1 0 

«Математика для будущих финансистов»     0,5 

Итого 0 0 0,5 2 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 30 32 34 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1020 1088 1156 1224 1224 



 


